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01 NATIONAL STRATEGIES 

Title of strategy Year Author Themes 

National Strategy Sport Health 2019-

2024 

Stratégie Nationale Sport Santé 2019-2024 

2019 Ministère de la Jeunesse et des Sports 

Health & Well-Being, Physical activity for students, for the elderly, in 

the workplace, in prison (Community), solvency of physical activity 

supply (Economical Impact) 

PROJECT 2017-2021 for the CNOSF and 

French Sport.  

PROJET 2017-2021 pour le CNOSF et le 

Sport Français 

2017 OC France 

Ethics, Diversity (Gender Equality, Social and Disability Inclusion), 

Health & Well-Being, Building trust between the different institutions 

(Governance), Physical activity for the youth 

    

02 GUIDELINES 

Title of document Year Author Short description 

Recommandations générales en fonction de 

l'âge 
 Ministère de la Jeunesse et des Sports 

Physical activity guidelines and 

recommendations according to age 

 

http://www.sports.gouv.fr/IMG/pdf/rapport_snss_2019-2024_cs6_v5.pdf
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/fichiers/File/CNOSF_Politique/Assemblee_generales_et_CA/AG2017/denis_masseglia.pdf
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/fichiers/File/CNOSF_Politique/Assemblee_generales_et_CA/AG2017/denis_masseglia.pdf


 
 

 
 
 
 

 

 

03 PRACTICAL INITIATIVES 

Title of strategy / event / programme / campaign Year Author Short description 

Gender Equality 

Politique de féminisation du sport - Bilan 

2013 et plan d'action 2014  

        2014 

Comité 

interministériel à 

l'Egalité FH 

Policy on how to bring more women into sports clubs and at leadership 

positions in these institutions 

Restitution de la Table Ronde : Déclinaison 

territoriale des plans de féminisation 
2015 

Ministère de la 

Jeunesse et des 

Sports 

Discussion on how the feminisation policy was implemented on the different 

parts of the territory 

Synthèse de l'atelier : Comment décliner un 

plan de féminisation fédéral auprès de ses 

instances déconcentrées 

2015 

Ministère de la 

Jeunesse et des 

Sports 

Idem 

Panorama des plans de féminisation des 

fédérations sportives 
2016 

Ministère de la 

Jeunesse et des 

Sports 

Idem 

Campaign : Coup de sifflet contre les 

préjugés sexistes 
2016 

Ministère de la 

Jeunesse et des 

Sports 

Campaign against stereotypes 

http://www.sports.gouv.fr/IMG/pdf/ddf-feuille-de-route-2014-msjepva.pdf
http://www.sports.gouv.fr/IMG/pdf/ddf-feuille-de-route-2014-msjepva.pdf
http://www.sports.gouv.fr/IMG/pdf/4-restitution_table_ronde_declinaison_territoriale_des_plans_de_feminisation_pne2015.pdf
http://www.sports.gouv.fr/IMG/pdf/4-restitution_table_ronde_declinaison_territoriale_des_plans_de_feminisation_pne2015.pdf
http://www.sports.gouv.fr/IMG/pdf/plandefeministation.pdf
http://www.sports.gouv.fr/IMG/pdf/plandefeministation.pdf
http://www.sports.gouv.fr/IMG/pdf/plandefeministation.pdf
http://www.sports.gouv.fr/autres/PlanFeminisationFedes2016.pdf
http://www.sports.gouv.fr/autres/PlanFeminisationFedes2016.pdf
http://www.sports.gouv.fr/prevention/ethique-sportive/S-investir/Participer-a-la-campagne-CoupdeSifflet/CoupdeSifflet/Coup-de-sifflet-contre-le-sexisme/
http://www.sports.gouv.fr/prevention/ethique-sportive/S-investir/Participer-a-la-campagne-CoupdeSifflet/CoupdeSifflet/Coup-de-sifflet-contre-le-sexisme/


 
 

 
 
 
 

 

 

"#ExAequo : parfois, l'égalité est une 

victoire" - Campaign 
2018 

Ministère de la 

Jeunesse et des 

Sports 

Campaign for equality in sports 

Social Inclusion 

Plan pluriannuel de lutte contre la pauvreté et 

pour l’inclusion sociale  

2013 

Comité 

interministériel de 

lutte contre les 

exclusions 

Policy paper presenting sport as a vector of social integration. 

Convention triennale d’objectifs pour les 

quartiers populaires 
2013 

Ministère de la 

Jeunesse et des 

Sports 

Policy paper stressing the importance of sport in the integration and social 

inclusion of people living in under-privileged neighbourhoods 

Toolkit : Handiguide des sports Updated 2013 

Ministère de la 

Jeunesse et des 

Sports 

Toolkit to help people with a disability to have an easier access to sport and 

physical activity/Disability inclusion through sport 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://www.sports.gouv.fr/prevention/ethique-sportive/ExAequo/
http://www.sports.gouv.fr/prevention/ethique-sportive/ExAequo/
http://www.sports.gouv.fr/pratiques-sportives/sports-pour-tous/Education-insertion-11073/Sport-facteur-d-inclusion-sociale
http://www.sports.gouv.fr/pratiques-sportives/sports-pour-tous/Education-insertion-11073/Sport-facteur-d-inclusion-sociale
http://www.sports.gouv.fr/pratiques-sportives/sports-pour-tous/Education-insertion-11073/Sport-dans-les-quartiers-populaires
http://www.sports.gouv.fr/pratiques-sportives/sports-pour-tous/Education-insertion-11073/Sport-dans-les-quartiers-populaires
http://www.sports.gouv.fr/pratiques-sportives/sports-pour-tous/Sport-handicap-11072/article/Acces-a-la-pratique
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